
 

 

 

 

COPA PARANÁ DE TAEKWONDO 2025 
 

SÃO JOÃO/PR 

 
POOMSAE INDIVIDUAL FAIXA PRETA 

 
CATEGORIA  POOMSAE FASE - FINAL 

CADETE TAEGEUK 7 

JUVENIL TAEGEUK 8 

ADULTO SIPJIN 

MASTER I – SUB 40 KEUNGANG 

 
 

POOMSAE PAR FAIXA PRETA 

 
CATEGORIA  POOMSAE FASE - FINAL 

INFAN. / CADE. / JUVE. TAEBAEK 

ADULTO / MASTER KORYO 

 

 


