
 

 

1. PROMOÇÃO E ORGANIZAÇÃO 

CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE TAEKWONDO 

Avenida das Américas 3301 – Bloco 4 – Sala 217  

Barra da Tijuca – Rio de Janeiro – RJ 

Site: www.cbtkd.org.br 

E-mail: cbtkd@cbtkd.org.br 

Fone: (21) 3557-3386 

 

2. COORGANIZAÇÃO E APOIO 

Federação Paranaense de Taekwondo 

Rua Dr. Generoso Marques, 54 – Jockey Club – Londrina - PR 

Apoiadores: Comitê Olímpico do Brasil, Prefeitura de Cascavel 

 

3. DATA  

22, 23 e 24 de Maio de 2026 

 

4. LOCAL  

Ginásio Sergio Mauro (Complexo Ciro Nardi) 
Av. Barão do Cerro Azul, 484 

Cascavel - PR 

 

5. REGRAS DE COMPETIÇÃO 

Critério#1:  O evento será disputado nas categorias infantil, cadete, juvenil, 

sub21, adulto, master e parataekwondo de acordo com o 

regulamento técnico nacional; 

Critério#2 O evento será disputado por atletas e técnicos exclusivamente 

dos estados de SC, PR e RS. 

Critério#3: O evento será disputado nas categorias faixas coloridas e faixas 

pretas de acordo com o regulamento técnico nacional; 

Critério#4: Somente poderão participar deste evento os atletas e técnicos 

devidamente registrados no SIE (Sistema de Inteligência 

Esportiva) e em dia com suas atribuições estatutárias na CBTKD 

e suas Federações Estaduais; 
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Critério#5:  Serão seguidas as regras de competição estabelecidas pela 

WT/CBTKD; 

Critério#6: Serão seguidas as regras de competição estabelecidas no 

Regulamento Técnico Nacional de Competição de Luta, 

Regulamento Técnico Nacional de Competição de Poomsae e 

Regulamento Técnico Nacional de Paratekwondo. 

Critério#7 O atleta de luta pode se inscrever em somente em uma categoria 

de disputa de graduação, peso e idade na modalidade. O atleta de 

poomsae pode se inscrever em até duas categorias; 

Critério#8  O atleta pode competir no evento de luta e poomsae por serem 

consideradas modalidades diferentes desde que respeitando o 

critério#7; 

Critério#9 Serão exigidas as cores de faixas atualizadas para competição 

que deve ser equivalente ao Gub do atleta. Para saber mais 

acesse os regulamentos nacionais de cada modalidade. 

 

6. MATERIAL DE COMPETIÇÃO 

• Cada atleta deverá trazer seu próprio material de competição: antebraço, perna, 

genital (masculino e feminino obrigatórios), luva, meias eletrônicas KPNP e bucal; 

•   Serão utilizados protetores eletrônicos KPNP fornecidos pela organização; 

• Para as categorias infantil e cadete serão fornecidos capacetes com proteção 

acrílica; 

• O uso dos materiais deve seguir como previsto pelos regulamentos técnicos de 

competição de luta, poomsae e paratekwondo e somente serão aceitas as marcas 

homologadas pela WT e CBTKD; 

 

7. ARBITROS 

• Os árbitros serão convocados pela CBTKD; 

• Os árbitros devem estar no quadro nacional de arbitragem, cadastrados no SIE com 

suas atribuições estatutárias em dia e certificados com a Licença Anual de 

Arbitragem; 

• O uso do uniforme oficial de árbitro nacional da CBTKD será obrigatório; 

 

8. CONDIÇÕES PARA EQUIPES PARTICIPANTES 

• Todas as despesas referentes a transporte, hospedagem, alimentação, médicas 

entre outras serão de responsabilidade dos atletas participantes e suas equipes; 

• A CBTKD está isenta de qualquer custo referente à participação de atletas. 

 

 

 

 

 

 

 



 

• Sistema de competição:  eliminatória simples. 
 

9.1. Idade 

• Idade: Infantil, cadete, juvenil, adulto e master.  

9.2. Graduação 

DIVISÃO DE IDADE FAIXAS DE GRADUAÇÃO 

Infantil 8º ao 5º Gub 4º ao 1º Gub 
Cadete 8º ao 5º Gub 4º ao 1º Gub 
Junior 8º ao 5º Gub 4º ao 1º Gub 
Adulto 8º ao 5º Gub 4º ao 1º Gub 
Master 8º ao 5º Gub 4º ao 1º Gub 

 

9.3. Peso 

INFANTIL 
MASCULINO 

INFANTIL 
FEMININO 

CADETE 
MASCULINO 

CADETE 
FEMININO 

Até 30kg Até 30kg Até 37kg Até 37kg 
Até 35kg Até 35kg Até 45kg Até 44kg 
Até 40kg Até 40kg Até 53kg Até 51kg 
Até 45kg Até 45kg Até 61kg Até 59kg 

Acima de 45kg Acima de 45kg Acima de 61kg Acima de 59kg 
JUNIOR  

MASCULINO 
JUNIOR  

FEMININO 
ADULTO  

MASCULINO 
ADULTO  
FEMININO 

Até 48kg Até 44kg Até 58kg Até 49kg 
Até 55kg Até 49kg Até 68kg Até 57kg 
Até 63kg Até 55kg Até 80kg Até 67kg 
Até 73kg Até 63kg Acima de 80kg Acima de 67kg 

Acima de 73kg Acima de 63kg   
MASTER  

MASCULINO 
MASTER  

FEMININO 
Até 58kg Até 49kg 
Até 68kg Até 57kg 
Até 80kg Até 67kg 

Acima de 80kg Acima de 67kg 

• Sistema de competição:  eliminatória simples. 
 

10.1. Idade 

• Idade: infantil, cadete, juvenil, sub21, adulto e master (1 a 8). 

 

10.2. Graduação 

• Categorias até 17 anos: 2º Gub a 1º Dan e acima; 

• Categorias acima 17 anos: 1º Dan e acima; 

9. MODALIDADE LUTA FAIXAS COLORIDAS 

 

10. MODALIDADE LUTA FAIXAS PRETAS 

 



o Atletas 2º e 1º Gub somente poderão escolher uma faixa de 

graduação: evento de preta ou evento de coloridas. 
 

10.3. Peso 

• Conforme descrito no Regulamento Técnico Nacional de Luta, 

 

Formas de disputas: poomsae reconhecido; 

• Duplas e equipes poderão ser formadas apenas entre atletas da mesma 
Federação Estadual; 

• Competição:  Sistema de Corte; 
• Poomsae Reconhecido Gub: O atleta deverá fazer um Poomsae de livre escolha 

referente ao seu grupo de graduação. 
 

11.1. Formas de disputa 

• Poomsae reconhecido 
o Individual Masculino e Individual Feminino; 
o Par (1 homem e 1 mulher); 
o Equipe Masculina (3 integrantes) e Equipe Feminina (3 integrantes); 

 
11.2. Idade 

POOMSAE RECONHECIDO 

INDIVIDUAL PAR & EQUIPE 

Infantil: de 09 a 11 anos 
Cadete: de 12 a 14 anos 
Juvenil: de 15 a 17 anos 
Até 30 anos: de 18 a 30 anos 
Até 40 anos: de 31 a 40 anos 
Até 50 anos: de 41 a 50 anos 
Até 60 anos: de 51 a 60 anos 
Até 65 anos: de 61 a 65 anos 
Acima de 65 anos: a partir de 66 anos  

Cadete: de 12 a 14 anos 
Juvenil: de 15 a 17 anos 
Até 30 anos: de 18 a 30 anos  
Até 50 anos: de 31 a 50 anos 
Até 60 anos: de 51 a 60 anos 
Acima de 60 anos: a partir de 61 anos  

 

11.3. Graduações (grupos) e poomsaes obrigatórios 

POOMSAE RECONHECIDO  

Grupo 1 8º gub a 6º gub Taegeuk (1,2,3) Jang 

Grupo 2 5º gub a 3º gub Taegeuk (4,5,6) Jang 

Grupo 3 2º gub a 1º gub Taegeuk (7,8) Jang 

 

11.4. Observações: 

• O atleta só poderá entrar em quadra acompanhado do seu respectivo técnico; 

• Uniforme para faixas coloridas: dobok tradicional (branco com gola em “V” ou 
dobok oficial de poomsae 

 

11. MODALIDADE POOMSAE FAIXAS COLORIDAS 

 



 

•  Formas de disputas: poomsae reconhecido e poomsae estilo livre; 

• Duplas e equipes poderão ser formadas apenas por atletas de equipes diferentes 
desde que estejam na mesma região demográfica do evento; 

• Competição:  Sistema de Corte ou Side by Side (A definir no Congresso Técnico); 
• Poomsae Reconhecido Dan: Serão realizados dois poomsaes em cada fase da 

competição pré-determinados pelo Diretor Geral do Evento ou ainda pelo sistema. 
 
12.1. Formas de disputa 

• Poomsae reconhecido 
o Individual Masculino e Individual Feminino; 
o Par (1 homem e 1 mulher); 
o Equipe Masculina (3 integrantes) e Equipe Feminina (3 integrantes); 

 
12.2. Idade 

POOMSAE RECONHECIDO 

INDIVIDUAL PAR & EQUIPE 

Infantil: de 09 a 11 anos 
Cadete: de 12 a 14 anos  
Juvenil: de 15 a 17 anos  
Até 30 anos: de 18 a 30 anos  
Até 40 anos: de 31 a 40 anos  
Até 50 anos: de 41 a 50 anos  
Até 60 anos: de 51 a 60 anos  
Até 65 anos: de 61 a 65 anos  
Acima de 65 anos: a partir de 66 anos  
 

Cadete: de 12 a 14 anos 
Juvenil: de 15 a 17 anos 
Até 30 anos: de 18 a 30 anos  
Até 50 anos: de 31 a 50 anos 
Até 60 anos: de 51 a 60 anos 
Acima de 60 anos: a partir de 61 anos 

 

12.3. Poomsaes obrigatórios: 

INDIVIDUAL  POOMSAES  

Infantil Taegeuk (3-8), Koryo 

Cadete  Taegeuk (4-8), Koryo e Taebaek  

Juvenil  Taegeuk (5-8), Koryo a Pyongwon  

Até 30 anos  Taegeuk (7-8), Koryo a Jitae 

 Até 40 anos  

Até 50 anos  Taegeuk (8), Koryo a Chonkwon 

Até 60 anos  Korio a Hansu  

Até 65 anos  

Acima de 65 anos  

PARES & EQUIPE  POOMSAES  

Infantil Taegeuk (3-8), Koryo 

Cadete  Taegeuk (4-8), Koryo e Taebaek  

12. MODALIDADE POOMSAE FAIXAS PRETAS 



Juvenil  Taegeuk (5-8), Koryo a Pyongwon  

Até 30 anos  Taegeuk (7-8), Koryo a Jiptae 

Até 50 anos Taegeuk (8), Koryo a Chonkwon 

Até 60 anos 
Korio a Hansu  

Acima de 60 anos  

 

12.4. Observações: 

• O atleta só poderá entrar em quadra acompanhado do seu respectivo técnico; 

• Uniforme para faixas pretas: dobok oficial de poomsae;   

• A música deve ter duração de 90 a 100 segundos. 
• A música deverá ser entregue em um pen-drive no qual deve conter a seguinte 

informação em cada música: 
 

13. INSCRIÇÃO 

13.1 Procedimento 

• As inscrições serão aceitas apenas no sistema eletrônico SIE da CBTKD 
exclusivamente pelos atletas. 

• Atletas e academias não cadastrados ou que vão acessar o SIE pela primeira vez 
devem entrar em contato com a sua Federação Estadual para que a mesma 
execute o cadastro. O primeiro cadastro no sistema deverá sempre ser feito pela 
Federação Estadual.  

 
Inscrição de atletas: 
Após logar como usuário, no seu menu principal na área 'Eventos disponíveis para 
inscrição', deve escolher o torneio – “Copa Regional Sul (opção de interesse) – 
clicando no botão 'inscrever'. Na tela que será carregada, localizar a guia 
'Alunos/Atletas disponíveis para inscrição', clicar no respectivo nome ou no botão 
'inscrever' e escolher uma das opções disponíveis. 

o O pagamento deve ser efetuado somente por meio do SIE. Depósitos 

bancários não serão aceitos; 

o Atletas faixas coloridas menores de 17 anos que lutarão na categoria 

Dan (2º e 1º Gub) deverão pagar a anuidade para participação; 

o Caso a anuidade estadual e nacional (no SIE) esteja em aberto no ano 
de 2026 o atleta não conseguirá fazer sua inscrição no evento até sanar 
esta pendência. O prazo de compensação de um boleto. Atenção aos 
prazos! 

 
Alteração de categoria de peso de atletas inscritos 

• A troca de categoria de peso atenderá o prazo previsto na programação; 

• Para alterar uma categoria o interessado deverá enviar e-mail para 

eventos@cbtkd.org.br no dia previsto na programação informando: nome 

completo, federação e a troca (categoria inscrito e categoria pretendida). A CBTKD 

emitirá boleto que deverá ser pago no mesmo dia com envio do comprovante e 

assim homologará a troca. 

 
 
 
 



Inscrição parataekwondo: 
Após logar como usuário, no seu menu principal na área 'Eventos disponíveis para 
inscrição', deve escolher o torneio – Copa Regional Sul de Paratekwondo – clicando 
no botão 'inscrever'. Na tela que será carregada, localizar a guia 'Alunos/Atletas 
disponíveis para inscrição', clicar no respectivo nome ou no botão 'inscrever' e 
escolher uma das opções disponíveis. 

o O pagamento deve ser efetuado somente por meio do SIE. Depósitos 

bancários não serão aceitos; 

o Caso a anuidade esteja em aberto no ano de 2026 o atleta não 
conseguirá fazer sua inscrição no evento até sanar esta pendência. O 
prazo de compensação de um boleto. Atenção aos prazos! 

 
Documentos e informações técnicas parataekwondo: 
Aos paratletas que ainda não foram submetidos a classificação funcional deverão 
encaminhar formulário de diagnóstico médico para e-mail 
parataekwondo@cbtkd.org.br 

 

13.2 Taxa de inscrição 

13.2.1. kyorugui faixas coloridas  

• R$160,00 (Cento e sessenta reais) por atleta; 

 

13.2.2. Poomsae faixas coloridas 

• Individual - R$118,00 (Cento e dezoito por atleta); 

• Par - R$ 236,00 (Cento e dezoito por atleta); 

• Equipe - R$ 354,00 (Cento e dezoito por atleta); 

 

13.2.3. kyorugui faixas pretas 

•  R$236,00 (Duzentos e trinta e seis reais) por atleta; 

 

13.2.4. Poomsae faixas pretas  

•  Individual R$ 212,40 (Duzentos e doze reais e quarenta centavos) por atleta; 

• Par – R$ 424,80 (Duzentos e doze reais e quarenta centavos); 

• Equipe reconhecido - R$ 637,20 (Duzentos e doze reais e quarenta centavos) 

• Equipe estilo livre - R$ 1.062,00 (Duzentos e doze reais e quarenta centavos); 

 

13.2.4. Parataekwondo  

•  R$ 118,00 (Cento e dezoito reais) por atleta. 

 

13.2.5. Parapoomsae 

• R$ 118,00 (Cento e dezoito reais) por atleta. 

 

13.2.6. Técnicos 

•  R$ 59,00 (Cinquenta e nove Reais) por técnico 

 

13.2.7. Troca de categoria 

• A mesma taxa da inscrição 



13.3 Prazos e avisos 

• O prazo de inscrições é até dia 12 de Maio de 2026; 

• O registro e submissão após essa data não será aceito em nenhuma circunstância; 

• Sob hipótese alguma haverá devolução, ressarcimento ou crédito do valor pago. 

 

13.4 Cronograma 

Publicação do Edital 

 

 

13/03/2026 

Abertura da Inscrições 13/03/2026 
Encerramento das inscrições 12/05/2026 

Publicação da lista dos inscritos 

 

 

 
 

13/05/2025 

Troca de Categoria 13/05/2026 

Publicação da lista definitiva 15/05/2026 

Publicação das chaves Após pesagem geral 

  . 
14. OBSERVAÇÕES 

• O presente evento poderá ser transferido/cancelado por motivo de força maior, 

calamidade pública, imposição legal e/ou determinação judicial, bem como, a 

programação está sujeita a ajustes.  

• É proibida a entrada, no evento, de bebidas alcoólicas, latas e objetos cortantes 

ou contundentes, sob pena de confisco pela segurança. 

• Não será permitida a entrada de menores de 12 anos desacompanhados dos pais 

ou responsáveis. 

• Atletas menores de 18 anos somente poderão participar do evento com a 

autorização expressa dos pais e/ou responsáveis legais (modelo de autorização 

em anexo) sendo neste caso obrigatório o reconhecimento de firma ou assinatura 

digital sistema governo federal (.gov), sem o qual a autorização não será aceita. 

Para atletas com os responsáveis legais que estarão presentes na competição 

deverão na presença do responsável legal com documento oficial com foto 

apresentar a autorização preenchida, mas neste caso sem necessidade de 

reconhecimento de firma. 

• A inscrição do atleta, técnico e/ou demais integrantes no evento outorga 

automaticamente todos os direitos de divulgação sobre a imagem da pessoa 

inscrita (TV, Jornais, Revistas, Internet, Cartaz, etc.) a ser feita em qualquer tempo 

antes, durante ou após o evento, sem nem uma compensação financeira, sendo 

desnecessário, para tanto, qualquer outra autorização verbal ou por escrito. 

• Ao se inscrever no evento, o atleta, o técnico e/ou demais integrantes, estão 

cientes e eximem a CBTKD e a Organização do Evento de qualquer 

responsabilidade por lesão ou ocorrência médica dentro das atividades e/ou do 

transporte para esse evento. 

 

 

 

 

 

 



15. PREMIAÇÃO 

15.1. Kyorugui 

Posição Medalha Pontos no ranking 

1º lugar Sim, de ouro 10 pontos 

2º lugar Sim, de prata 6 pontos 

3º lugares Sim, de bronze 3,60 pontos 

5º lugares Não 2,52 pontos 
 

15.2. Poomsae 

Posição Medalha Pontos no ranking 

1º lugar Sim, de ouro 10 pontos 

2º lugar Sim, de prata 6 pontos 

3º lugares Sim, de bronze 3,60 pontos 

5º lugares Não 2,52 pontos 
 

15.3. Parataekwondo 

Posição Medalha Pontos no ranking 

1º lugar Sim, de ouro 10 pontos 

2º lugar Sim, de prata 6 pontos 

3º lugares Sim, de bronze 3,60 pontos 

5º lugares Não 2,52 pontos 

• O atleta deverá participar da cerimônia de premiação trajando: 

  - Dobok completo; 

  - Calçado fechado; 

 - OBS: não será permitido uso de bonés ou similares durante cerimônia de 

premiação. 

 

16.VAGAS PARA O GRAND SLAM  

16.1. Kyorugui 

A tabela representa as categorias com vagas ao Grand Slam, desde que estejam 

dentro dos critérios divulgados para a formação da seleção brasileira de 2026, 

segundo regulamento de formação da seleção brasileira.  

Categoria Vaga direta Grand Slam (Ao campeão) Pontos no ranking 

Infantil Não Sim 

Cadete Sim Sim 

Juvenil Sim Sim 

Sub21 Sim Sim 

Adulto Sim Sim 

Master Não Sim 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



16.2. Poomsae 

A tabela representa as categorias com vagas ao Grand Slam 2026, desde que estejam 

dentro dos critérios.  

Categoria Vaga direta Grand Slam  
(Ao campeão) 

Modalidade Individual 

Infantil Sim* Reconhecido 

Cadete Sim Reconhecido  

Juvenil Sim Reconhecido  

Sub 30 Sim Reconhecido 

Sub 40 Sim Reconhecido  

Sub 50 Sim Reconhecido  

Sub 60 Sim Reconhecido  

Sub 65 Sim Reconhecido  

Acima de 65 anos Sim Reconhecido  
 

* Para os atletas que no Grand Slam estiveram na categoria cadete 

. 

17. VESTIMENTA E OBRIGATORIEDADES DOS TÉCNICOS 

• Todos os treinadores poderão optar por vestir roupas formais, tais como gravata, 
jaqueta, camisa (longa ou curta) e calças durante ou uniforme de sua equipe, ou 
ainda agasalhos esportivos.. Chinelos, sandálias, calçados abertos, calça jeans 
rasgadas, óculos de sol, bonés, calças de doboks e regatas não serão permitidos; 

• Deverão ainda atuar de acordo com os princípios do Código de Ética, o qual o 

mesmo que não cumprir poderá sofrer as sanções que se encontram 

discriminadas nos regulamentos de competição e no documento intitulado Código 

de Ética constante no site da Entidade Esportiva. 

• Deverão estar credenciados no HTT 2026 

 

18. CONTROLE MÉDICO 

• As regras antidopagem da ABCD, WT, CBTKD e, se necessário, o Código da Agência 
Mundial Antidopagem, devem ser aplicados durante as competições; 

• Os testes compulsivos antidoping serão realizados em base de seleção aleatória. 
A CBTKD e/ou ABCD e WADA podem realizar ensaios aleatórios antes, durante e 
após a competição; 

• Para maiores informações sobre a Política Antidopagem da CBTKD pode ser 
encontrada em (https://cbtkd.org.br/transparencia/160/politicas-e-normas), a 
listagem de substâncias proibidas das Regras de Antidopagem da Agência 
Mundial de Antidoping (WADA) pode ser acessada em: http://www.wada-
ama.org/en/ADAMS e ABCD (Autoridade Brasileira de Controle de Dopagem)   
http://abcd.gov.br/codigo-mundial-antidopagem. 

https://sge.cbtkd.com.br/_uploads/orgaoAnexo/1MiuqPC4CBq7vBMoRw762ei2J813mSD-x.pdf
https://sge.cbtkd.com.br/_uploads/orgaoAnexo/1MiuqPC4CBq7vBMoRw762ei2J813mSD-x.pdf
https://cbtkd.org.br/transparencia/160/politicas-e-normas
http://www.wada-ama.org/en/ADAMS
http://www.wada-ama.org/en/ADAMS
http://abcd.gov.br/codigo-mundial-antidopagem


OPA REG                                    COPA REGIONAL SUL 2026                                 
                                                                PROGRAMAÇÃO PROVISÁRIA*                              

 

 

DATA HORÁRIO ATIVIDADE LOCAL 

 

 

22/05/2026 

Sexta-Feira 

10h Congresso Técnico 

Ginásio   

Sergio Mauro 

 

14h as 16h 

Pesagem Geral 

Faixas Coloridas (Todas as categorias) 

Faixas Pretas (Infantil, Sub21, Adulto e Master) 

ParaTKD 

13h as 20h Competição de Poomsae (Todas as categorias) 

23/05/2026 

Sábado 

8h às 20h 

Competição: 

Faixas Coloridas (Todas as categorias) 

Faixas Pretas (Infantil, Sub21, Adulto e Master) 

ParaTKD 

10h as 12h Pesagem Geral Faixas Pretas (Cadete e Juvenil) 

24/05/2026 

Domingo 
8h as 20h Competição: 

Faixas Pretas (Cadete e Juvenil) 

  

* Programação sujeita a alterações, de acordo com necessidades do evento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

AUTORIZAÇÃO PARA PARTICIPAÇÃO DE MENORES 

 

 

Eu  _____________________________________________________________________, 

RG nº ______________________________,  CPF nº ____________________________, 

sou responsável pelo menor __________________________________________________, 

RG nº ______________________________,  CPF nº _____________________________, 

e autorizo o mesmo a participar da Copa Regional Sul, na cidade de Cascavel - PR, 

entre os dias 22 a 24 de Maio de 2026.  

Sou inteiramente responsável pela integridade física do menor mencionado, 

isentando a Confederação Brasileira de Taekwondo, os organizadores e 

apoiadores do evento de toda e qualquer responsabilidade por acidentes e 

problemas médicos que venham a ocorrer dentro das atividades e do transporte 

para esse evento. Outorgo todos os direitos de divulgação sobre a imagem da 

pessoa mencionada acima para divulgações (TV, Jornais, Revistas, Internet, Cartaz 

e etc…) a ser feita em qualquer tempo antes, durante ou após o evento, sem 

nenhuma compensação financeira, sendo desnecessário, para tanto, qualquer 

outra autorização verbal ou por escrito. 

 

 

    Assinatura do Responsável 

 

 

_______________________________, ____ de ___________________ de _____. 

 

 

• Obrigatório reconhecimento em cartório ou assinatura eletrônica .gov 


