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CURSO ESTADUAL DA FEDERAÇÃO PARANAENSE DE TAEKWONDO – MESTRE 

AVALIADOR – PROFESSOR – AUXILIAR  

 

REGULAMENTO - CURSO 2026 DA FEDERAÇÃO PARANAENSE DE TAEKWONDO 

Art. 1º Para receber os benefícios da Federação Paranaense de Taekwondo no ano de 2026, 

cada Associação/Academia deverá ter um representante inscrito e participando do curso. 

Art. 2º Os Mestres avaliadores deverão obrigatoriamente participar do curso para que seus 

nomes sejam incluídos na lista oficial de Mestres autorizados a conduzir exames de faixa. 

§ 1º A lista oficial de Mestres será disponibilizada no site da Federação. 

Art. 3º As certificações concedidas no curso serão atribuídas conforme os critérios abaixo: 

  I. Para participantes com 18 anos ou mais e com graduação de Faixa Preta 1º Dan 

ou superior, será emitida certificação de Professor/Mestre; 

  II. Para participantes com 17 anos e graduação de 1º ou 2º Gub (Faixa Vermelha e 

Ponta Preta), será emitida certificação de Auxiliar; 

  III. Para participantes entre 14 e 17 anos e graduação de 3º Gub (Faixa Roxa) ou 

inferior, será emitida certificação de Ouvinte. 

Art. 4º O valor da inscrição será de R$ 120,00 (cento e vinte reais), sendo este um valor 

único para todos os participantes. 

Art. 5º Filiados que possuírem pendências não poderão efetuar a inscrição. 

§ 1º Após a regularização das pendências, o sistema será automaticamente liberado para a 

inscrição. 

Art. 6º O prazo para inscrições se encerra no dia 05 de março de 2026 (quinta-feira), às 

23h59. 

http://www.paranatkd.com.br/
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Art. 7º O pagamento da inscrição deverá ser realizado exclusivamente por meio do sistema 

da Federação, acessível na área restrita. 

CRONOGRAMA 

 

Sábado (07/03) – UNIFIL (Localização) 

 08h30: Abertura oficial. 

 09h as 10h30: Poomsae e suas diretrizes / Relação entre Marcial e 

Competição.  

Palestrante: Mestre Ricardo Zimmer – 6º Dan, Pós Graduado em 

Fisiologia do exercício, Técnico da Seleção Brasileira de Parapoomsae 

2023 no Mundial do México. 

 10h30 as 12h: Palestra sobre Jogos Paradesportivos do Paraná. "Diversidade 

é ser convidado para a festa. Inclusão é ser chamado para dançar", Vernā 

Myers. 

Palestrante: Professor Vitor Domingos Martinez - Membro do Conselho 

Regional de Educação Física 9/PR e Supervisor Técnico dos 

Programas Jogos Universitários do Paraná e Jogos Paradesportivos do 

Paraná. 

 12h as 13h30: Intervalo  

 13h30 as 15h: Formação de base dos atletas e iniciação em competição. 

Palestrante: Professor Jonas de Oliveira – Técnico da Seleção 

Brasileira Cadete (2025) e Bacharelado / Licenciatura em Educação 

Física. 

 15h as 16h30: Metodologia de aulas para turmas infantis.  

Palestrante: Professor Eduardo de Andrade Clarentino – 3º Dan / 

Bacharel em Educação Física / Pós graduado em Avaliação física / Ex 

atleta. 

 16h30 as 17h30: Sistema de treinamento de Taekwondo Freestyle. 

Palestrante: Professor Rodrigo Rocha 

 

http://www.paranatkd.com.br/
https://www.google.com/maps/place/UniFil+Campus+Sede/@-23.3161381,-51.1733889,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x94eb4357c6b916bb:0x4ae76bcb7fd81801!8m2!3d-23.316143!4d-51.170814!16s%2Fg%2F11c1ncn6_z?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxMi4wIKXMDSoJLDEwMjExMjM0SAFQAw%3D%3D


 

FILIADA Á CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE TAEKWONDO 
CNPJ: 80.064.116/0001-23 

 

 

 

 

 

Rua Dr. Generoso Marquês, nº 54, Jardim Jockey Club, CEP: 86.060-500 – Londrina, Paraná 

  Site: www.paranatkd.com.br                    E-mail: paranatkd2020@gmail.com  

 

 17h30 as 19h: Mesa redonda com CREF 9/PR. 

Palestrantes: Gustavo Chaves Brandão – Presidente do Cref Paraná. 

 

Domingo (08/03) – UNIFIL (Localização) 

 08h30 as 09h30: Das aulas às competições de Taekwondo: responsabilidades 

com o desenvolvimento infantil. 

Palestrante: Professor Dr. Anderson Guimarães - Doutor em 

comportamento Motor – UEL / Professor do curso de Educação Física - UEL 

e UNOPAR Anhanguera / Professor de Taekwondo - 2° Dan. 

 09h30 as 10h30: Prática de Sebon Kyorugui. 

Palestrante: Mestre Ricardo Zimmer. 

 10h30 as 11h30: Gestão Inteligente de Academias: Processos, Pessoas e 

Lucro.  

Palestrante: Grão Mestre Jefferson Machado -  7º Dan – Bacharel em 

Direito / Bacharel em Psicanálise Clínica / Escritor e Autor / 

Coordenador da FPTKD.  

 11h30 as 12h: Encerramento. 

 

 

 

 

GILBERTO MORANDO 
PRESIDENTE 
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