CONFEDERAGAO
‘ BRASILEIRA DE
TAEKWONDO

CAMPEONATO BRASILEIRO DE POOMSAE (GUB’s e DAN's)
De 15 a 17 de Outubro de 2026
SAO PAULO/SP

1. ORGANIZAGAO:

CBTKD - Confederacao Brasileira de Taekwondo

Endereco: Avenida das Américas, 3301, bloco 5, sala 206, Barra da Tijuca
Rio de Janeiro/RJ, 22.631-004

Telefone: (21) 3594-6958

E-mail: cbtkd@cbtkd.org.br

Website: www.cbtkd.org.br

2. PROMOCAO
Apoiadores: Comité Paralimpico Brasileiro

3. DATA
15 a 17 de Outubro de 2026

4. LOCAL
LOCAL: Centro de Treinamento Paralimpico Brasileiro
ENDERECO: Rod. Imigrantes, 11.5km - Vila Guarani, Sdo Paulo/SP

5. REGRAS DE COMPETICAO

Critério #1: O evento de Poomsae sera disputado nas categorias infantil,
cadete, juvenil e adultos, nas modalidades Poomsae
Reconhecido e Freestyle para faixas coloridas e faixas Pretas

Critério #2: Somente poderao participar deste evento os atletas devidamente
registrados no SIE e em dia com suas atribui¢des estatutarias na
CBTKD e suas Federagdes Estaduais;

Critério #3: Poderao ser inscritos até 03 (trés) atletas por categoria de cada
Estado;

Critério #4 Os técnicos deverao ter o HTT 2026

Critério #5: Serdo seguidas as regras de competicdo estabelecidas pela

WT/CBTKD e Critérios para Formagdo da Selegcdo Brasileira
Modalidade Poomsae 2026
Critério #6 Serdo exigidas as cores de faixas oficiais da CBTKD para
competicao que deve ser equivalente a graduacgao do atleta.
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9.

. MATERIAL DE COMPETIGAO

Cada atleta devera trazer seu préprio material de competicao e somente serao
aceitas as marcas homologadas pela WT e CBTKD;

. ARBITROS

Serao convocados pela CBTKD através da Coordenacao de Arbitragem;

Os arbitros devem estar no quadro nacional de arbitragem, cadastrados no SIE com
suas atribuicdes estatutarias em dia e certificados com a Licengca Anual de
Arbitragem;

A organizacdao do evento ficara responsavel pela alimentacao, deslocamento,
translado interno e hospedagem dos arbitros;

Todos os demais gastos ficarao por conta dos arbitros;

0 uso do uniforme oficial de arbitro nacional da CBTKD sera obrigatério;

. CONDIGOES PARA EQUIPES PARTICIPANTES

Todas as despesas referentes a transporte, hospedagem, alimentagao, médicas
entre outras serao de responsabilidade dos atletas participantes e suas equipes;
A CBTKD esta isenta de qualquer custo referente a participagao de atletas;

INSCRIGAO

9.1 Procedimento

Inscrigcdo de atletas
As inscricoes serdo aceitas apenas no sistema eletronico SIE da CBTKD com
acesso exclusivo da Federacdo filiada mediante LOGIN e SENHA pessoal e
intrasferivel.
A Federagdo devera inscrever a DELEGACAO COMPLETA do seu estado,
discriminando os atletas em suas respectivas categorias e gerar um boleto unico
para pagamento;
Caso a anuidade esteja em aberto no ano de 2026 a federagao nao conseguira
fazer sua inscrigao no evento até sanar esta pendéncia.
No sistema SIE, com relagdo a inscricdo de duplas, equipes, e outras formagoes
coletivas é possivel selecionar atletas de outros Estados desde que cumpram o
regulamento da competicdo e que estejam previamente cadastrados também.

o O pagamento deve ser efetuado somente por meio do SIE.

9.2 Taxa de inscrigao

Poomsae Faixas Coloridas
o Individual R§118,00 (Cento e dezoito reais) por atleta;
o Par RS 236,00 (Duzentos e trinta e seis reais - RS 118,00 por atleta);
o Equipe reconhecido RS 354,00 (Trezentos e cinquenta e quatro reais -
RS 118,00 por atleta);
o Equipe estilo livre R§ 590,00 (Hum mil e sessenta e dois reais - R$ 118,00
por atleta);



e Poomsae Faixas Pretas

o Individual RS 212,40 (Duzentos e doze reais e quarenta centavos) por
atleta;

o Par RS 424,80 (Quatrocentos e vinte e quatro reais e oitenta centavos -
RS 212,40 por atleta);

o Equipe reconhecido RS 637,20 (Seiscentos e trinta e sete reais e vinte
centavos - RS 212,40 por atleta);

o Equipe estilo livre RS 1.062,00 (Hum mil e sessenta e dois reais - RS
212,40 por atleta);

e Técnico
R$ 59,00 por técnico

Troca de Categoria:
Mesmo valor taxa de inscri¢ao.

9.3 Prazos e avisos

O prazo de inscrigao é até dia 02 de Outubro de 2026;

O registro e submissao apos essa data nao sera aceito em nenhuma circunstancia;

Sob hipétese alguma havera devolucao, ressarcimento ou crédito do valor pago.
A troca de -categoria devera ser indicada pela federagdo via e-mail

(eventos@cbtkd.org.br) exclusivamente no dia 05/10/2026, observando o limite de

categorias permitido e nimero de atletas por categoria.

9.4 Cronograma

Publicagao do Edital 23/07/2026
Inicio das inscri¢des 23/07/2026
Encerramento das inscrigdes 02/10/2026
Troca de categoria * 05/10/2026
Publicagéo final lista de inscritos 09/10/2026

10. OBSERVACOES

e O presente documento e o evento poderdo sofrer alteragdes, ajustes, ser
transferido e até mesmo cancelado por motivo de forga maior, calamidade
publica, imposi¢ao legal e/ou determinagdo judicial, bem como, a toda a
programagcao esta sujeita a ajustes.

e E proibida a entrada, no evento, de bebidas alcodlicas, latas e objetos cortantes
ou contundentes, sob pena de confisco pela seguranca.

e Nao sera permitida a entrada de menores de 12 anos desacompanhados dos pais
ou responsaveis.

e Atletas menores de 18 anos somente poderao participar do evento com a
autorizagao expressa dos pais e/ou responsaveis legais (modelo de autorizagao
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em anexo) sendo neste caso obrigatério o reconhecimento de firma, sem o qual
a autorizagcdo nao sera aceita. Para atletas com os responsaveis legais que
estarao presentes na competicao deverao na presenca do responsavel legal com
documento oficial com foto apresentar a autorizagdo preenchida, mas neste
casso sem necessidade de reconhecimento de firma.

A inscricdo do atleta, técnico e/ou demais integrantes no evento outorga
automaticamente todos os direitos de divulgacao sobre a imagem da pessoa
inscrita (TV, Jornais, Revistas, Internet, Cartaz, etc.) a ser feita em qualquer tempo
antes, durante ou apos o evento, sem compensacao financeira, sendo
desnecessario, para tanto, qualquer outra autorizagao verbal ou por escrito.

Ao se inscrever no evento, o atleta, o técnico e/ou demais integrantes, estao
cientes e eximem a CBTKD e a Organizagcdo do Evento de qualquer
responsabilidade por lesdo ou ocorréncia médica dentro das atividades e/ou do
transporte para esse evento.

11. PREMIAGAO

Modalidade Posicéao Medalha Vaga no Grand Slam
1° lugar Ouro Sim

INDIVIDUAL 2° |ugar Prata Sim
3° lugares (2) Bronze Sim
1° lugar Ouro

PAR e EQUIPE 2° |ugar Prata
3° lugares (2) Bronze

3 1° lugar Troféu

PREMIAGCAO GERAL 2° lugar Troféu

3° lugar Troféu

O atleta devera participar da ceriménia de premiagao trajando:

- Dobok completo;

- Calgado fechado;

- Ndo sera permitido uso de bonés ou similares durante cerimoénia de premiacao.

12. REGULAMENTO BASICO FAIXA PRETA
12.1 Sistema de disputa

Competicao: Sistema de Corte / Eliminatéria Simples / lado a lado (side by side) a
serem definidos no Congresso Técnico.

O posicionamento nas chaves das categorias individuais sera de acordo com o
ranking atualizado

Cada atleta podera participar em no maximo duas categorias de modalidade de
acordo com as regras da WT;

Poomsae: Serdo realizados 2 (dois) poomsaes em cada fase da competicdo que
serdo sorteados no momento da competicéo

Uniforme: Dobok Oficial de Poomsae correspondente de cada categoria




Os atletas das categorias infantil e cadete deverao obrigatoriamente usar o dobok
com gola poom e faixa poom. E proibido o uso de faixa preta nas categorias
infantil e cadete
Técnico: O atleta s6 podera entrar em quadra acompanhado do seu respectivo
técnico
Poomsae Freestyle:
o A musica devera ser entregue obrigatoriamente para o Coordenador da
competicdo de Poomsae do evento no Congresso Técnico especifico
o A performance devera ter duragao de 90seg a 100seg;
o As tabuas para a categoria Equipe Freestyle serdo fornecidas pela
organizagao

12.2 Formas de Competicao

Poomsae reconhecido
Poomsae estilo livre

12.3 Modalidades

Individual Masculino e Individual Feminino;

Par (1 homem e 1 mulher);

Equipe Masculina (3 integrantes) e Equipe Feminina (3 integrantes);

Estilo Livre Individual Masculino e Estilo Livre Individual Feminino;

Estilo Livre Pares (1 homem e 1 mulher) e Estilo Livre Equipe (5 integrantes
incluindo 2 homens e 2 mulheres +1 atleta e + 1 reserva);

12.4 Divisao por idades

POOMSAE RECONHECIDO

INDIVIDUAL PAR & EQUIPE

Infantil: de 09 a 11 anos Infantil: de 09 a 11 anos

Cadete: de 12 a 14 anos Cadete: de 12 a 14 anos

Juvenil: de 15a 17 anos Juvenil: de 15a 17 anos

Até 30 anos: de 18 a 30 anos Até 30 anos: de 18 a 30 anos

Até 40 anos: de 31 a 40 anos Até 50 ano: de 31 anos a 50 anos
Até 50 anos: de 41 a 50 anos Até 60 anos: de 51 a 60 anos

Até 60 anos: de 51 a 60 anos Acima de 60 anos

Até 65 anos: de 61 a 65 anos

Acima de 65 anos: a partir de 66 anos

POOMSAE ESTILO LIVRE

INDIVIDUAL & PAR EQUIPE
Até 17 anos: de 12 a 17 anos Até 17 anos: de 12 a 17 anos
Acima de 17 anos: a partir de 18 anos Acima de 17 anos: a partir de 18 anos

1

2.5 Poomsaes obrigatoérios



Categoria Individual
INDIVIDUAL POOMSAES

Infantil Taegeuk (4-8), Korio, Keumgang
Cadete Taegeuk (4-8), Korio; Keumgang, Taebeck
Juvenil Taegeuk (5-8), Korio; Keumgamg;Taebaek,Pyongwon
Até 30 anos
Taegeuk (7-8)Korio; Keumgamg;Taebaek;Pyongwon Sipjin, Jitae
Até 40 anos
Até 50 anos Taegeuk 8 Korio; Keumgamg;Taebaek;Pyongwon Sipjin, Jitaje;
Tchonkwon
Até 60 anos
AEICE Korio; Keumgamg;Taebaek;Pyongwon Sipjin, Jitae;Tchonkwon, Hansu
Acima de 65
anos

Categoria Par e Equipe

PARES & EQUIPE  POOMSAES

Infantil Taegeuk (4-8), Korio, Keumgang
Cadete Taegeuk (4-8), Koryo;Keumgang, Taebeck
Juvenil Taegeuk (4-8), Koryo; Keumgamg; Taebeck, Pyongwon
Até 30 anos Taegeuk (6-8), Koryo; Keumgamg; Taebeck; Pyongwon Sipjin, Jitae
Até 50 anos Taegeuk 8 Jang, Koryo a Chonkwon
Até 60 anos
Korio; Keumgamg;Taebaek;Pyongwon Sipjin, Jitae;Tchonkwon, Hansu
Acima de 60 anos

REGULAMENTO POOMSAE FAIXA COLORIDA
Sistema de disputa
e Competicao: Sistema de Corte ou Side by Side Individual.
e A competicdo sera realizada em rodada unica independente da quantidade
de atletas.
e Poomsae: O atleta devera executar 2 (dois) poomsaes a sua escolha
correspondentes ao seu grupo de graduagao.
e O atleta ndo podera executar duas vezes o mesmo Poomsae.
e Uniforme: Dobok tradicional (branco com gola em “V”) ou o Dobok oficial
de poomsae com gola branca. E proibido o uso de dobok gola preta.
e Os atletas deverao usar as faixas coloridas de acordo com padrao CBTKD
e Técnico: O atleta s6 podera entrar em quadra acompanhado do seu
respectivo técnico




Poomsae Reconhecido

Individual Masculino e Individual Feminino;

Par (1 homem e 1 mulher);

Equipe Masculina (3 integrantes M) e Equipe Feminina (3 integrantes F);

Poomsaes por graduagéao:

Grupo 1 8° gub a 6° gub Taegeuk (1,2,3,) Jang
Grupo 2 5° gub a3°gub Taegeuk (4,5,6) Jang
Grupo 3 2°gub ao 1° gub Taegeuk (6,7,8) Jang

Divisao por idades

POOMSAE RECONHECIDO

POOMSAE RECONHECIDO

INDIVIDUAL

PAR & EQUIPE

Infantil: de 09 a 11 anos
Cadete: de 12 a 14 anos
Juvenil: de 15a 17 anos
Até 30 anos: de 18 a 30 anos
Até 40 anos: de 31 a 40 anos
Até 50 anos: de 41 a 50 anos
Até 60 anos: de 51 a 60 anos
Até 65 anos: de 61 a 65 anos

Acima 65 anos: 66 anos acima

Infantil: de 09 a 11 anos
Cadete: de 12 a 14 anos
Juvenil: de 15 a 17 anos
Até 30 anos: de 18 a 30 anos
Até 50 anos: de 31 a 50 anos
Até 60 anos: de 51 a 60 anos

Acima 60 anos: Acima de 61 anos

POOMSAE ESTILO LIVRE

INDIVIDUAL

MASCULINO/FEMININO

Sub17 -De 12 a 17 anos

Acima 17 - a partir de18 anos

POOMSAE ESTILO LIVRE

Grupo 1

4° gub ao 1° gub




14. VESTIMENTA E OBRIGATORIEDADES DOS TECNICOS

e Todos os treinadores sdo obrigados a vestir roupas formais — camisa (longa ou
curta), calca social, sapatos ou sapaténis formais — durante semifinais e finais.
Sob hipotese alguma sera permitido o uso de calga jeans, camisetas ou calgados
informais;

e Se algum treinador se recusar a vestir roupas acima mencionadas, ele nao tera
permissao para entrar como técnico durante a competicao como podera sofrer as
sansoes
no documento intitulado Cédigo de Etica constante no site da Entidade Esportiva.

15. CONTROLE MEDICO

e Asregras antidopagem da ABCD, WT, CBTKD e, se necessario, o Codigo da Agéncia
Mundial Antidopagem, devem ser aplicados durante as competigoes;

e Os testes compulsivos antidoping serao realizados em base de sele¢ao aleatdria.
A CBTKD e/ou ABCD e WADA podem realizar ensaios aleatérios antes, durante e
ap6s a competigao.

e Para maiores informagdes sobre a Politica Antidopagem da CBTKD pode ser
encontrada em (https://cbtkd.org.br/transparencia/160/politicas-e-normas), a
listagem de substancias proibidas das Regras de Antidopagem da Agéncia
Mundial de Antidoping (WADA) pode ser acessada em: http://www.wada-
ama.org/en/ADAMS e ABCD (Autoridade Brasileira de Controle de Dopagem)
http://abcd.gov.br/codigo-mundial-antidopagem.

PROGRAMAGAO PROVISORIA
(SUJEITA A ALTERAGOES)

DATA HORARIO ATIVIDADE LOCAL

15/10/2026 | 15has 18h Credenciamento (Delegados)

Quinta-Feira 18h30 Congresso Técnico

16/10/2026 Competigao
09h as 20h | Faixas Pretas (Todas as categorias)

Sexta-Feira Centro Paralimpico
Brasileiro
17/10/2026 Competicao
Sabado 09h as 20h Faixas Coloridas

(Todas as categorias)



https://sge.cbtkd.com.br/_uploads/orgaoAnexo/1MiuqPC4CBq7vBMoRw762ei2J813mSD-x.pdf
https://cbtkd.org.br/transparencia/160/politicas-e-normas
http://www.wada-ama.org/en/ADAMS
http://www.wada-ama.org/en/ADAMS
http://abcd.gov.br/codigo-mundial-antidopagem

AUTORIZAGAO PARA PARTICIPAGAO DE MENORES*

Eu

RG n° , CPF n°

sou responsavel pelo menor

RG n° , CPFn°

e autorizo o mesmo a participar do Campeonato Brasileiro de Poomsae 2026, na
cidade de Sao Paulo - SP, entre os dias 15 a 17 de outubro de 2026. Sou
inteiramente responsavel pela integridade fisica do menor mencionado, isentando
a Confederacao Brasileira de Taekwondo, os organizadores e apoiadores do
evento de toda e qualquer responsabilidade por acidentes e problemas médicos
(como por exemplo, Covid-19) que venham a ocorrer dentro das atividades e do
transporte para esse evento. Outorgo todos os direitos de divulgagcao sobre a
imagem da pessoa mencionada acima para divulgacées (TV, Jornais, Revistas,
Internet, Cartaz e etc...) a ser feita em qualquer tempo antes, durante ou apés o
evento, sem nenhuma compensacgao financeira, sendo desnecessario, para tanto,

qualquer outra autorizagao verbal ou por escrito.

Assinatura do Responsavel

de de

*Reconhecer em cartério ou gov.br




