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INFORMAÇÕES GERAIS 
REALIZAÇÃO: BRASILTKD. CHANCELA: FPTKD / CBTKD. 

SUPERVISÃO: EQUIPE MADUREIRA / EQUIPE MESTRE LEOCIR LEANDRO. 

PARCERIA: PREFEITURA PONTAL DO PARANÁ / SECRETARIA DE ESPORTES DE PONTAL / RPC 

APOIO: SECRETARIA DE ESPORTE DO PARANÁS / SECRETARIA DE TURISMO DO PARANÁ / SULSPORT 

LOCAL: GINÁSIO DO BANESTADO / ENDEREÇO: MARGINAL, 1318 – PRAIA DE LESTE – PONTAL DO PARANÁ 

DATA:   

• 27 e 28 DE SETEMBRO – ONLINE: POOMSAE INDIVIDUAL (A PARTIR CATEGORIA INFANTIL) 

• 04 e 05 DE OUTUBRO – PRESENCIAL: KYORUGUI, FESTIVAL FRALDINHA E MIRIM, POOMSAE PAR, TRIO, 
FREESTYLE, PARATAEKWONDO E TK3. 

 

INVESTIMENTO/ INSCRIÇÃO: 
R$ 180,00 valor total para cada modalidade: 

• KYORUGUI (incluso o poomsae online individual) 

• FESTIVAL FRALDINHA E MIRIM 

• TK3  

• POOMSAE PAR  

• POOMSAE TRIO 

R$ 90,00 valor total para cada modalidade: 

• POOMSAE INDIVIDUAL (sem a luta) 

• FREESTYLE  

• PARATAEKWONDO 

R$ 50,00 TROCAS DE CATEGORIAS APÓS A DATA FINAL PREVISTA.

COMO FAZER A INSCRIÇÃO: 
Inscrições disponíveis no site => https://www.tudolutas.com.br/evento/brazil-open-de-taekwondo-2025 (clicar 

no botão inscreva-se e realizar o cadastro da equipe); 

o As inscrições são feitas pelo login e senha intransferíveis ciadas através do cadastro que cada equipe fará 

através do responsável da academia/professor;  

o Correções de categorias e cancelamentos cada responsável pode fazer diretamente em seu acesso no site 

(não haverá taxa até o limite da data de inscrição, após o encerramento das insrições haverá taxa); 

o Os pagamentos devem ser realizados através do próprio site do evento até a data limite (vide na 

programação) para que a inscrição posso constar na lista oficial. 

 

FORMA DE PAGAMENTO: 
Os pagamentos deverão ser realizados no próprio site das incrições até a data limite prevista em cronograma.   

https://www.tudolutas.com.br/evento/brazil-open-de-taekwondo-2025
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PROGRAMAÇÃO POOMSAE INDIVIDUAL ONLINE: 
 
 

22 SETEMBRO   
SEGUNDA-FEIRA 

Último dia inscrição para POOMSAE ONLINE OU  

KYORUGUI INCLUSO O POOMSAE INDIVIDUAL. 

IINSCRIÇÃO PELO SITE:  

https://www.tudolutas.com.br/evento/brazil-open-de-taekwondo-2025 

Lista PROVISÓRIA (é possível acompanhamento em tempo real pelo site:  

https://www.tudolutas.com.br/evento/brazil-open-de-taekwondo-

2025?tab=inscricoes   

 

23 SETEMBRO  
TERÇA-FEIRA 

Último dia para realizar o PAGAMENTO do POOMSAE ONLINE OU  

KYORUGUI INCLUSO POOMSAE INDIVIDUAL. Somente poderá participar da 

competição mediante quitação da inscrição. 

Último dia para realizar CORREÇÃO SEM TAXA ou CANCELAMENTO. 

 

24 SETEMBRO 
QUARTA-FEIRA 

Último dia para correção mediante taxa (50,00). 

 

25 SETEMBRO 
QUINTA-FEIRA 22H 

Congresso Técnico Online - POOMSAE.  

Link da videochamada: será divulgado 

 

26 SETEMBRO 
SEXTA-FEIRA 

Divulgação da LISTA FINAL e PROGRAMAÇÃO específica do POOMSAE no site 

PARANATKD e instagram BRAZIL OPEN TKD. 

 

27 E 28 SETEMBRO 

SÁBADO E DOMINGO  

Realização da competição de Poomsae Online. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.tudolutas.com.br/evento/brazil-open-de-taekwondo-2025
https://www.tudolutas.com.br/evento/brazil-open-de-taekwondo-2025?tab=inscricoes
https://www.tudolutas.com.br/evento/brazil-open-de-taekwondo-2025?tab=inscricoes
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PROGRAMAÇÃO PRESENCIAL  
KYORUGUI, FESTIVAL FRALDINHA E MIRIM, POOMSAE PAR, TRIO, FREESTYLE, PARATKD E TK3. 

 

29 SETEMBRO  

SEGUNDA-FEIRA 
Último dia para realizar a INSCRIÇÃO do KYORUGUI, FESTIVAL FRALDINHA E 

MIRIM, FPOOMSAE PAR, TRIO, FREESTYLE, PARATKD E TK3. 

Último dia para realizar CORREÇÃO ou CANCELAMENTO SEM TAXA.  

INSCRIÇÃO PELO SITE:  

https://www.tudolutas.com.br/evento/brazil-open-de-taekwondo-2025 

Lista PROVISÓRIA (é possível acompanhamento em tempo real pelo site:  

https://www.tudolutas.com.br/evento/brazil-open-de-taekwondo-

2025?tab=inscricoes   

30 SETEMBRO  

TERÇA-FEIRA 
Último dia para realizar o PAGAMENTO do KYORUGUI, FESTIVAL FRALDINHA E 

MIRIM, POOMSAE PAR, TRIO, FREESTYLE, PARATKD E TK3. 

Somente poderá participar da competição mediante quitação da inscrição. 

Último dia para realizar CORREÇÃO SEM TAXA ou CANCELAMENTO. 

01 OUTUBRO 

QUARTA-FEIRA 
Último dia para correção mediante taxa (50,00). 

 

02 OUTUBRO 

QUINTA-FEIRA 22H 
Congresso Técnico Online - POOMSAE.  

Link da videochamada: será divulgado 

03 OUTUBRO 
SEXTA-FEIRA 

Divulgação da LISTA FINAL e PROGRAMAÇÃO específica no site PARANATKD e 

instagram BRAZIL OPEN TKD. 

Pesagem 

04 e 05 OUTUBRO 

SÁBADO E DOMINGO  

Realização da competição Presencial. 

 

 

 

 

 

 

https://www.tudolutas.com.br/evento/brazil-open-de-taekwondo-2025
https://www.tudolutas.com.br/evento/brazil-open-de-taekwondo-2025?tab=inscricoes
https://www.tudolutas.com.br/evento/brazil-open-de-taekwondo-2025?tab=inscricoes
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REGULAMENTO POOMSAE 
DIVISÃO DE IDADE DO POOMSAE: 

 

CATEGORIA IDADE 

FRALDINHA Até 6 anos 

MIRIM 07 anos a 08 anos 

INFANTIL 09 anos a 11 anos  

CADETE 12 anos a 14 anos 

JUVENIL 15 anos a 17 anos  

ADULTO 18 anos a 30 anos  

MASTER 1 31 anos a 40 anos  

MASTER 2 41 anos a 50 anos  

MASTER 3 51 anos a 60 anos 

MASTER 4 61 anos a 65 anos  

MASTER 5 66 anos de idade acima  

 

COMPETIÇÃO: INDIVIDUAL 
 

CATEGORIAS DO POOMSAE 

FAIXA BRANCA 9º GUB 

FAIXA AMARELA E LARANJA 8º GUB AO 7º GUB 

FAIXA VERDE E AZUL CLARO 6º GUB AO 5º GUB 

FAIXA AZUL ESCURO E ROXA 4º GUB AO 3º GUB 

FAIXA VERMELHA E PONTA PRETA 2º GUB AO 1º GUB 

FAIXA PRETA 1º DAN ACIMA 

 

 
Obs.: Nas categorias fraldinha e mirim todas as faixas o poomsae será livre e não haverá chave.  
Será apresentado no presencial no Festival juntamente com a luta e voadora. 
 

REGRAS POOMSAE 
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Para a competição da categoria individual o atleta deverá fazer um Poomsae de livre escolha referente ao seu 

grupo de graduação: 

o Faixa Branca – Qualquer Saju; 

o Faixa Amarela e Laranja Escolha livre Taegeuk 1 (Il Jang) ou Taegeuk 2 (I Jang); 

o Faixa Verde e Azul Clara Escolha livre Taegeuk 3 (San Jang) ou Taegeuk 4 (Sa Jang); 

o Faixa Azul Escuro e Roxa Escolha livre Taegeuk 5 (Oh Jang) ou Taegeuk 6 (Youk Jang); 

o Faixa Vermelha e Vermelha Ponta Preta 

Escolha livre Taegeuk 6 (Youk Jang), Taegeuk 7 (Tchil Jang) ou Taegeuk 8 (Pal Jang); 

Faixa Preta:  

ESCOLHA LIVRE dentre uma as opções: 

CATEGORIA POOMSAE 

Infantil 1º dan (Koryo) até o 2º dan (Keungang) 

Cadete 1º dan (Koryo) até o 2º dan (Keungang) 

Juvenil 1º dan (Koryo) até o 3º dan (Taebaek) 

Adulto / Masters 1º dan (Koryo) até o 5º dan (Shipjin) 

 

Observações: A competição do Poomsae será realizada de FORMATO ONLINE, as instruções de acesso e 

plataforma utilizada será divulgada próximo do evento, juntamente com o cronograma das categorias; 

o A disputa das categorias Infantil, Cadete, Juvenil, Adulto e Masters serão por notas; 

o Nas avaliações de faixa colorida cada atleta fará apenas um (1) Poomsae; 

o Caso a categoria de disputa contenha mais de 16 atletas participantes será realizado em duas etapas de 

classificação (semifinal e final), classificando as seis melhores notas para a final, o atleta tem livre escolha 

para apresentar o mesmo Poomsae ou um Poomsae diferente em cada etapa (Faixa colorida). 

COMPETIÇÃO: PARES E TRIOS 
o Faixa Branca - Saju Tchirigui; 

o Faixa Amarela, Laranja e Verde Escolha livre Taegeuk 1 (Il Jang), Taegeuk 2 (I Jang) ou Taegeuk 3 (San Jang); 

o Faixa Azul Clara, Azul Escura e Roxa  

Escolha livre Taegeuk 4 (Sa Jang), Taegeuk 5 (Oh Jang) ou Taegeuk 6 (Youk Jang); 

o Faixa Vermelha a Vermelha Ponta Preta  

Escolha livre Taegeuk 6 (Youk Jang), Taegeuk 7 (Tchil Jang) ou Taegeuk 8 (Pal Jang); 

o Faixa Preta: 

ESCOLHA LIVRE dentre uma as opções: 

CATEGORIA POOMSAE 

Infantil / Cadete / Juvenil 1º dan (Koryo) até o 3º dan – (Taebaek) 

Adulto / Master  1º dan (Koryo) até o 5º dan (Shipjin) 

 

o Nas avaliações de POOMSAE cada par ou trio fará apenas um Poomsae.  

Sendo que os atletas devem optar pelo Poomsae que esteja dentro de sua categoria de faixa; 
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o As categorias que podem formar pares e trios são: INFANTIL/CADETE/JUVENIL e ADULTO/MASTER seguido 

do gênero: PAR (Um masculino e um feminino) e TRIO (Três masculinos ou três femininos); 

o Inscrições de pares e trios com atletas de academias/ equipes diferentes devem ser encaminhadas através 

do email: lucasdaltoe@paranatkd.com.br, respeitando o prazo final de inscrição.  

COMPETIÇÃO: INDIVIDUAL FREESTYLE 
Faixas Coloridas – Até 17 anos - (Tempo de 90 a 100 segundos); 

Faixas Preta – Acima de 17 anos - (Tempo de 90 a 100 segundos); 

Itens a serem avaliados no Poomsae Freestyle: 

Notas técnicas: todas; Notas de apresentação: Harmonia e expressão de energia;  

Dessa forma a nota máxima avaliativa passou a ser 8,0 (6,0 para nota técnica e 2,0 para nota de apresentação); 

OBS: Na categoria FreeStyle (Compacto), teremos divisão de faixas coloridas (Faixa Amarela até Vermelha 

ponta preta) e faixas pretas, com divisão idade até 17 anos e acima de 17 anos (masculino e feminino). 

Lembrando que no FreeStyle (Compacto) será obrigatório a música, sendo avaliado com a duração de 90 a 

100 segundos de apresentação. A Competição da categoria FREESTYLE será presencial. 

 
REGULAMENTO KYORUGUI 

REGRAS DE COMPETIÇÃO COLORIDAS: 

o REGRAS ATUALIZADAS DA WT E CBTKD. 

o INFANTIL E CADETES NÃO SELETIVAS NÃO PODERÁ CHUTES NO ROSTO. 

o CATEGORIA VERMELHA A PONTA PRETA (NÃO SELETIVA), JUVENIL E ADULTO VALERÁ CHUTE NO 

ROSTO, DESDE QUE UTILIZE GRADE DE ACRÍLICO. 

o POR QUESTÕES DE HIGIENE E... PEDIMOS PARA QUE CADA ATLETA/EQUIPE TENHA SUAS BOTINHAS/PATINHAS. 

o CAMPETONATO TERÁ BOTINHAS PARA EMPRÉSTIMO, LUTAS COLORIDA. 

o NAS CATEGORIAS FRALDINHA ATÉ 6 ANOS, MIRIM DE 7 A 8 ANOS NÃO PODERÁ HAVER CONTATO FÍSICO 

DURANTE A APRESENTAÇÃO. ATLETAS DAS CATEGORIAS DE LUTA COM CONTATO É OBRIGATÓRIO O USO DO 

BUCAL BRANCO OU                TRANSPARENTE. 

o PROTETOR GENITAL POR CIMA DO DOBOK, SERÁ PERMITIDO SOMENTE PARA LUTAS COLORIDA.  

ÁRBITROS: Serão convocados diretamente pelo diretor de arbitragem. 
 

     Importante sobre a categoria por idade: Na hora da inscrição, o atleta deve ser 

inscrito de acordo com a idade que completará no ano de 2025, e não com a idade atual 

no momento da inscrição. Exemplo: Se o atleta nasceu em 2018, mesmo que ainda tenha 

6 anos no momento da inscrição, ele completará 7 anos em 2025 e, portanto, deverá ser 

inscrito na categoria Mirim (7 a 8 anos) e assim com todas as idades.  

 

 

 

mailto:lucasdaltoe@paranatkd.com.br
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REGRAS DE COMPETIÇÃO DE FAIXAS PRETAS: 
 
o REGRAS ATUALIZADAS DA WT E CBTKD. POR QUESTÕES DE HIGIENE PEDIMOS PARA QUE CADA 

ATLETA/EQUIPE TENHA SUAS PROPRIAS MEIAS ELETRÔNICAS KPNP.  

o CATEGORIA SELETIVA INFANTIL E CADETE, VALERÁ CHUTE NO ROSTO, DESDE QUE UTILIZE GRADE DE 

ACRÍLICO. 

o ATLETAS FAIXA PRETA É OBRIGATÓRIO O USO DO BUCAL BRANCO OU TRANSPARENTE. 

o ATLETAS FAIXA PRETA CADETE, JUVENIL, ADULTO E MASTER, É OBRIGATÓRIO O USO DO PROTETOR 

GENITAL POR BAIXO DO DOBOK. 

o ATLETAS FAIXA PRETA PODERÁ USAR DOBOK GOLA BRANCA OU PRETA. 

o INSCRIÇÃO DE ATLETAS PARA O TK3 DE ACADEMIAS/ EQUIPES DIFERENTES, DEVEM SER FEITAS ATRAVÉS DO 

EMAIL: lucasdaltoe@paranatkd.com.br, RESPEITANDO O PRAZO FINAL DE INSCRIÇÃO.  

TEMPO DAS LUTAS: 
o LUTAS DE FAIXA COLORIDA: SISTEMA MELHOR DE 3 ROUNDS – ROUND DE 1 MINUTO POR 30 SEGUNDOS DE 

INTERVALO; LUTAS SELETIVAS E DE RANKING: SISTEMA MELHOR DE 3 ROUNDS – ROUND DE 2 MINUTOS POR 

1 MINUTO DE INTERVALO. Podendo haver alteração conforme congresso técnico. 

 

DIVISÃO DE IDADE COLORIDAS: 
CATEGORIA IDADE 

FRALDINHA Até 6 anos  

MIRIM 07 anos a 08 anos  

INFANTIL 09 anos a 11 anos  

CADETE 12 anos a 14 anos  

JUVENIL 15 anos a 17 anos  

ADULTO 18 anos a 30 anos  

MASTER 1 31 anos a 35 anos  

MASTER 2 36 anos a 40 anos  

MASTER 3 41 anos a 45 anos  

MASTER 4 46 anos a 50 anos  

MASTER 5 51 anos a 60 anos  

MASTER 6 61 anos acima  

 

 

OBS: Atletas nascidos em 2016 poderão optar por luta com contato ou não (Festival fraldinha e mirim). 
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DIVISÃO DE IDADE SELETIVAS (FAIXA PRETA): 
CATEGORIA IDADE 

FRALDINHA Até 6 anos  

MIRIM 07 anos a 08 anos  

INFANTIL 09 anos a 11 anos  

CADETE 12 anos a 14 anos  

JUVENIL 15 anos a 17 anos  

SUB-21  18 anos a 21 anos  

ADULTO 18 anos a 30 anos  

MASTER 1 31 anos a 35 anos 

MASTER 2 36 anos a 40 anos  

MASTER 3 41 anos a 45 anos  

MASTER 4 46 anos a 50 anos  

MASTER 5 51 anos a 60 anos  

MASTER 6 61 anos acima  

 

DIVISÃO DE GRADUAÇÕES PARA LUTA: 
o FAIXA BRANCA: 9º GUB 

o FAIXA AMARELA A VERDE: 8º AO 6º GUB 

o FAIXA AZUL CLARO A ROXA: 5º AO 3º GUB 

o FAIXA VERMELHA A PONTA PRETA: 2º AO 1º GUB  

o PRETA (SELETIVA): 1º DAN ACIMA 

 

DIVISÃO DE FAIXA – LUTA PARAETAEKWONDO: 
o A PARTIR DO 4º GUB EM ÚNICA DIVISÃO DE GRADUAÇÃO 

o CLASSE K40 – ATLETAS COM DEFICIÊNCIA FÍSICA DO MEMBRO SUPERIOR 

 

 

 

 

 

 

 

ATENÇÃO ENCONTRA-SE A SEGUIR 2 TABELAS DE CÓDIGOS DE PESOS,  
 

UMA PARA OS FAIXAS  COLORIDAS E OUTRA PARA OS FAIXAS PRETAS! 
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DIVISÃO DE PESO FAIXAS COLORIDAS 

FRALDINHA MASC 
ATÉ 6 anos 

Sem divisão de 
peso* 

FRALDINHA FEM 
ATÉ 6 anos 

Sem divisão de 
peso* 

MIRIM MASC 
7 A 8 anos 

Sem divisão de 
peso* 

MIRIM FEM 
7 A 8 anos 

Sem divisão de 
peso* 

INFANTIL MASC 
09 a 11 anos 

Até 30 kg 
Até 35 kg 
Até 40 kg 
Até 45 kg 

Acima de 45 kg 

INFANTIL 
FEMININO 

09 a 11 anos 
Até 30 kg 
Até 35 kg 
Até 40 kg 
Até 45 kg 

Acima de 45 kg 

CADETE MASC 
12 a 14 anos 

Até 32 kg 
Até 37 kg 
Até 45 kg 
Até 53 kg 
Até 61 kg 

Acima de 61 kg 

CADETE FEM 
12 a 14 anos 

Até 32 kg 
Até 37 kg 
Até 44 kg 
Até 51 kg 
Até 59 kg 
Acima de 59 kg 

JÚNIOR MASC 
15 a 17 anos 

Até 48 kg 
Até 55 kg 
Até 63 kg 
Até 73 kg 

Acima de 73 kg 

JÚNIOR FEM 
15 a 17 anos 

Até 44 kg 
Até 49 kg 
Até 55 kg 
Até 63 kg 

Acima de 63 kg 

ADULTO MASC 
18 a 30 anosS 

Até 58 kg 
Até 68 kg 
Até 80 kg 

Acima 80 kg 

ADULTO FEM 
18 a 30 anos 

Até 49 kg 
Até 57 kg 
Até 67 kg 

Acima 67 kg 

MASTER MASC l 
31 a 35 anos 

Até 58 Kg 
Até 68 Kg 
Até 80 Kg 

Acima 80 Kg 

MASTER FEM l 
31 a 35 anos 

Até 49 Kg 
Até 57 Kg 
Até 67 Kg 

Acima 67Kg 

MASTER MASC II 
36 a 40 anos 

Até 58 kg 
Até 68 kg 
Até 80 kg 

Acima 80 kg 

MASTER FEM II 
36 a 40 anos 

Até 49 kg 
Até 57 kg 
Até 67 kg 

Acima 67 kg 

MASTER MASC lll 
40 a 45 anos 

Até 58 Kg 
Até 68 Kg 
Até 80 Kg 

Acima 80 Kg 

MASTER FEM IlI 
40 a 45 anos 

Até 49 kg 
Até 57 kg 
Até 67 kg 

Acima 67 kg 

 

MASTER MASC lV 
46 a 50 anos 

Até 58 Kg 
Até 68 Kg 
Até 80 Kg 

Acima 80 Kg 

MASTER FEM 
ININO IV 

46 a 50 anos 
Até 49 kg 
Até 57 kg 
Até 67 kg 

Acima 67 kg 

MASTER MASC V 
51 a 60 anos 

Até 58 Kg 
Até 68 Kg 
Até 80 Kg 

Acima 80 Kg 

MASTER FEM V 
51 a 60 anos 

Até 49 kg 
Até 57 kg 
Até 67 kg 

Acima 67 kg 

MASTER MASC VI 
61 anos acima 

Até 58 Kg 
Até 68 Kg 
Até 80 Kg 

Acima 80 Kg 

MASTER FEM Vl 
61 anos acima 

Até 49 kg 
Até 57 kg 
Até 67 kg 

Acima 67 kg 
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DIVISÃO DE PESO FAIXAS PRETAS 

INFANTIL MASC 
9 A 11 ANOS 

SOMENTE PRETA 
Até 30 kg 
Até 35 kg 
Até 40 kg 
Até 45 kg 

Acima de 45 kg 

INFANTIL FEM 
9 A 11 ANOS 

SOMENTE PRETA 
Até 30 kg 
Até 35 kg 
Até 40 kg 
Até 45 kg 

Acima de 45 kg 

CADETE FEM 
12 A 14 ANOS 

SOMENTE PRETA 
Até 29 kg 
Até 33 kg 
Até 37 kg 
Até 41 kg 
Até 44 kg 
Até 47 kg 
Até 51 kg 
Até 55 kg 
Até 59 kg 
Acima de 59 kg 

 
 

CADETE MASC 
12 A 14 ANOS 

SOMENTE PRETA 
Até 33 kg 
Até 37 kg 
Até 41 kg 
Até 45 kg 
Até 49 kg 
Até 53 kg 
Até 57 kg 
Até 61 kg 
Até 65 kg 
Acima de 65 kg 

 

JUNIOR MASC 
15 A 17 ANOS 

SOMENTE 
PRETA 

Até 45 kg 
Até 48 kg 
Até 51 kg 
Até 55 kg 
Até 59 kg 
Até 63 kg 
Até 68 kg 
Até 73 kg 
Até 78 kg 

Acima 78 kg 

JUNIOR FEM 
15 A 17 ANOS 

SOMENTE 
PRETA 

Até 42 kg 
Até 44 kg 
Até 46 kg 
Até 49 kg 
Até 52 kg 
Até 55 kg 
Até 59 kg 
Até 63 kg 
Até 68 kg 

Acima 68 kg 

SUB-21 MASC 
17 A 21 ANOS 

SOMENTE PRETA 
Até 54 kg 
Até 58 kg 
Até 63 kg 
Até 68 kg 
Até 74 kg 
Até 80 kg 
Até 87 kg 

Acima 87 kg 

SUB-21 FEM 
17 A 21 ANOS 

SOMENTE PRETA 
Até 46 kg 
Até 49 kg 
Até 53 kg 
Até 57 kg 
Até 62 kg 
Até 67 kg 
Até 73 kg 

Acima 73 kg 

ADULTO MASC 
18 A 30 ANOS 

SOMENTE PRETA 
Até 54 kg 
Até 58 kg 
Até 63 kg 
Até 68 kg 
Até 74 kg 
Até 80 kg 
Até 87 kg 

      Acima 87 kg 

ADULTO FEM 
18 A 30 ANOS 

SOMENTE PRETA 
Até 46 kg 
Até 49 kg 
Até 53 kg 
Até 57 kg 
Até 62 kg 
Até 67 kg 
Até 73 kg 

Acima 73 kg 

MASTER I 
MASC 

31 A 35 ANOS 
SOMENTE 

PRETA 
Até 58 kg 
Até 68 kg 

Até 80 kg 
Acima 80 kg 

MASTER I FEM 
31 A 35 ANOS 

SOMENTE 
PRETA 

Até 49 kg 
Até 57 kg 

Até 67 kg 
Acima 67 kg 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

MASTER II MASC 
36 A 40 ANOS 

SOMENTE PRETA 
Até 58 kg 
Até 68 kg 

Até 80 kg 
Acima 80 kg 

MASTER II FEM 
36 A 40 ANOS 

SOMENTE PRETA 
Até 49 kg 
Até 57 kg 

Até 67 kg 
Acima 67 kg 

 

MASTER III MASC 
40 A 45 ANOS 

SOMENTE PRETA 
Até 58 kg 
Até 68 kg 

Até 80 kg 
Acima 80 kg 

MASTER III FEM 
40 A 45 ANOS 

SOMENTE PRETA 
Até 49 kg 
Até 57 kg 

Até 67 kg 
Acima 67 kg 

 

MASTER IV 
MASC 

46 A 50 ANOS 
SOMENTE 

PRETA 
Até 58 kg 
Até 68 kg 

Até 80 kg 
Acima 80 kg 

MASTER IV FEM 
46 A 50 ANOS 

SOMENTE 
PRETA 

Até 49 kg 
Até 57 kg 

Até 67 kg 
Acima 67 kg 
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PREMIAÇÃO: 
o PREMIAÇÕES INDIVIDUAIS AO TÉRMINO DA CATEGORIA (1º LUGAR, 2º LUGAR E 3º LUGAR)  

o PREMIAÇÕES INDIVIDUAIS DO POOMSAE ONLINE SERÃO ENTREGUES AOS TÉCNICOS NA ETAPA PRESENCIAL. 

o TROFÉUS DE 1º LUGAR AO 5º LUGAR GERAL 

o TROFÉUS DE 1º LUGAR AO 5º LUGAR CATEGORIA COLORIDA 

o TROFÉUS DE 1º LUGAR AO 5º LUGAR CATEGORIA FAIXA PRETA 

 

REGRAS GERAIS DA COMPETIÇÃO: 
o REGRAS ATUALIZADAS DA WT E CBTKD. 

o QUALQUER ATO DE INDISCIPLINA QUE VIER A SER CONSIDERADA AGRESSÃO VERBAL OU FÍSICA E VENHA A 

DENEGRIR A IMAGEM DE ALGUÉM OU DO TAEKWONDO, SERÁ PAUTADO DE IMEDIATO E ASSINADO POR TRÊS  

TESTEMUNHAS E EM SEGUIDA SERÁ ENCAMINHADO PARA O DEPARTAMENTO JURÍDICO DA FPTKD E SEGUIRÁ 

PARA O TRIBUNAL DE JUSTIÇA ESPORTIVA DO PARANÁ. 

o CADA COMPETIDOR DEVERÁ TRAZER SEUS PRÓPRIOS PROTETORES DE COMPETIÇÃO: PROTETOR BUCAL 

(BRANCO OU TRANSPARENTE), PROTETOR GENITAL, CANELEIRA, ANTEBRAÇO, CAPACETE PARA LUTA COLORIDA 

(CAPACETE DE FAIXA PRETA SERÁ FORNECIDO PELA ORGANIZAÇÃO), LUVA E BOTINHA/ PATINHA/ MEIA 

ELETRÔNICA (FAIXA PRETA KPNP E FAIXA COLORIDA SULSPORT). 

o A LUTA PODE SER INICIADA COM UM TÉCNICO E O MESMO SER TROCADO NO INTERVALO DOS ROUNDS DESDE 

QUE AVISADO A MESA DE ARBITRAGEM. 

o O CRONOGRAMA DO EVENTO PUBLICADO É PROVISÓRIO E PODE SOFRER ALTERAÇÕES E/OU AJUSTES 

NECESSÁRIOS VISTO A COMPATIBILIDADE COM O NÚMERO DE INSCRITOS FINAL E O BOM ANDAMENTO DA 

COMPETIÇÃO ATRAVÉS DO COORDENADOR DE EVENTOS. 

 

     O ATLETA INSCRITO NO EVENTO DEVERÁ APRESENTAR OBRIGATÓRIAMENTE UM DOCUMENTO FÍSICO 

OFICIAL COM FOTO PARA A REALIZAÇÃO DA PESAGEM, DOCUMENTOS DIGITAIS SERÃO ACEITOS DESDE QUE 

ABERTOS DENTRO DO APLICATIVO OFICIAL DO GOVERNO E/OU FEDERAÇÃO, NÃO SERÁ ACEITO FOTO DE 

DOCUMENTOS. 

 

MASTER V MASC 
51 A 60 ANOS 

SOMENTE PRETA 
Até 58 kg 
Até 68 kg 
Até 80 kg  
Acima de 80 kg 

MASTER V FEM 
 51 A 60 ANOS  

SOMENTE PRETA 
Até 49 kg 
Até 57 kg 
Até 67 kg  
Acima de 67 kg 

MASTER VI MASC 
61 ANOS ACIMA 

 SOMENTE PRETA 
Até 58 kg 
Até 68 kg 
Até 80 kg  
Acima de 80 kg 

MASTER VI FEM 
 61 ANOS ACIMA 
 SOMENTE PRETA 

Até 49 kg 
Até 57 kg 
Até 67 kg  
Acima de 67 kg 

TK3 – ADULTO 
MASCULINO 

  
Até 225kg 
 
(TRÊS ATLETAS 
DEVEM SER 
INSCRITOS E 
PESADOS, DA 
MANEIRA QUE 
A SOMA DOS 
TRÊS PESOS 
NÃO 
ULTRAPASSE 
225kg) 
 

TK3 – ADULTO 
FEMININO 

  
Até 195kg 
 
(TRÊS ATLETAS 
DEVEM SER 
INSCRITOS E 
PESADOS, DA 
MANEIRA QUE 
A SOMA DOS 
TRÊS PESOS 
NÃO 
ULTRAPASSE 
195kg) 
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     COMUNICADO - INSCRIÇÃO E PRAZOS: 
 

Atletas inscritos somente na modalidade Poomsae individual online: 

- Prazo para inscrição: até 22 de setembro 

- Prazo para acerto financeiro: até 23 de setembro 
 

 

ATENÇÃO: Atletas que participarão tanto da modalidade online e da presencial: 

- Devem seguir o cronograma da modalidade online, ou seja: 

- Inscrição até 22 de setembro 

- Acerto financeiro até 23 de setembro 
 

Atletas inscritos somente nas modalidades presenciais (Luta e demais): 

- Prazo para inscrição: até 29 de setembro 

- Prazo para acerto financeiro: até 30 de setembro 

 

Contamos com a colaboração no cumprimento dos prazos para garantir a organização e 

viabilidade técnica geral do evento. 

 

     TERMO DE CIÊNCIA, RESPONSABILIDADE E AUTORIZAÇÃO 
 

A adesão ao termo será de forma eletrônica, na plataforma de inscrição oficial do evento. 

Ao efetuar a inscrição, o responsável técnico e/ou legal pelo atleta, ou o próprio atleta 

maior de idade declara estar ciente e de acordo com todas as disposições do referido 

termo, assumindo total responsabilidade pelas informações prestadas e pelas condições 

exigidas para participação. Ressaltamos que o aceite digital possui validade jurídica nos 

termos da legislação vigente, conferindo plena eficácia ao procedimento adotado. 

Contamos com a colaboração de todos para o fiel cumprimento desta medida, que visa à 

modernização e à segurança dos processos administrativos do evento. 
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CRONOGRAMA PRESENCIAL: 
 

O Cronograma específico dos horários das lutas e chaveamento das categorias serão divulgados  

após o término da pesagem oficial. 

 

DATA HORÁRIO ATIVIDADE LOCAL 

03/10/2025 

SEXTA – FEIRA 

 

18h - 20h 

PESAGEM GERAL: 

FAIXAS COLORIDAS (Todas as categorias) 

FAIXAS PRETAS (Todas as categorias) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GINÁSIO DO 

BANESTADO 

 

 

 

04/10/2025 

SÁBADO 

07h -  08h30 PESAGEM EXTRA: (Todas as categorias) 

09h  COMPETIÇÃO: LUTA – Faixas Coloridas (Infantil e Juvenil) 

Faixas Pretas (Infantil, Juvenil e Master) 

09h - 11h FESTIVAL FRALDINHA/MIRIM 

 

12h30 INTERVALO PARA ALMOÇO 

13h30 - 14h ABERTURA OFICIAL DO EVENTO 

18h30 PREVISÃO DE ENCERRAMENTO 

 

05/10/2025 

DOMINGO 

 

08h30 

COMPETIÇÃO: LUTA  

Faixa Coloridas (Cadete, Adulto e Master) 

    Faixas Pretas (Cadete, Sub-21 e Adulto) 

12h - 13h INTERVALO PARA ALMOÇO 

18h  PREVISÃO DE ENCERRAMENTO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

OFICIAL – HOSPEDAGEM BANESTADO 

Apartamentos com banheiro privativo, frigobar, sacada e em 

frente ao mar.  Serviços: Pensão completa. (41) 3259-8048. 

 

POUSADA RECANTO JU & JU 

41 98490-2015 / 41 99509-4645 

@pousadarecantoju 

 

HOTEL MORADA LESTE 

41 99910-6673 @hmoradadeleste 

 

HOTEL MORADA LESTE 

41 99910-6673 

 

POUSADA CANADÁ 

41 99272-1251 

 

APART HOTEL DONA NÁDIA COPACABANA 

41 98420-0772 

 

 

 

RESTAURANTE E LANCHONETE OFICIAL DO  

COMPLEXO DO BANESTADO  

DENTRO DO ESPAÇO DO GINÁSIO  

 

 Parceria com a FOTOP empresa fotográfica que 

cobrirá o campeonato e disponibilizará a compra      

da foto por aplicativo.  

 

 Contactar: Mestre Leandro 41 98439-9127 

 

 

BRAZIL OPEN CHAMPIONSHIP 2025 

Maior Campeonato Open de Taekwondo da 
América do Sul! Organização, receptividade, 
grandes lutas! Esperamos você e sua equipe!



 

 

   INSCRIÇÃO BRAZIL OPEN 2025 POOMSAE 

 
N.º 

 
NOME 

DIVISAO 
DE 

DIVISÃO DE 
FAIXA 

  
INDIV. 

 
PAR 

 
TRIO 

FREE 

STYLE 
IDADE TK3  

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

10      
 

   



 

 

INSCRIÇÃO BRAZIL OPEN 2025 LUTA 
 NOME CATEGORIA CODIGO DE DIVISÃO DE 

N.º DE IDADE: FAIXA PESO 

1  
 

   

2  
 

   

3  
 

   

4  
 

   

5  
 

   

6  
 

   

7  
 

   

8  
 

   

9     
10     

 

 


